
 
 

 

 

 

PROTOCOLO DE SEGURIDAD EN CASO DE SISMOS 

 

 

La comunidad del colegio Viña del Mar College comprende que vivimos en un país telúrico y que 

debe aprender a convivir con estos sucesos. Por dicho motivo el colegio dispondrá de todos los 

medios necesarios para hacer frente a estas situaciones de la forma más segura posible, 

involucrando en el proceso a alumnos, profesores, directivos, apoderados y familia. 

Agradecemos cualquier aporte o sugerencia para mejorara este protocolo de emergencia.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

TÍTULO I: OBJETIVO DEL PROTOCOLO DE SEGURIDAD EN CASO DE SISMO. 

 

Establecer normas y procedimientos de actuación frente a casos de sismo de mediana y alta 

intensidad, así como proponer mediadas tendientes a educar a la comunidad educativa para 

afrontar dichos casos. 

 

 

TÍTULO II: CÓMO ACTUAR EN CASO DE SISMOS. 

 

a. Alumnos, Profesores y funcionarios. 

 

Antes:  

- Los profesores son los encargados de asegurarse, al inicio de cada clase, que las vías de 

evacuación estén despejadas. 

- Conocer los pasillos y vías de evacuación, tanto principales como alternativas. 

- Visualizar las señaléticas e indicaciones colocadas en las salas como oficinas, pasillos, salas y 

otros recintos del establecimiento. 

- Identificar los elementos riesgosos en el establecimiento (elementos que puedan caer, explotar, 

derramar o que interrumpan vías de evacuación) 

´- Identificar los lugares seguros dentro del establecimiento, tales como patios y canchas. 

- Tener conocimiento del lugar donde se encuentran los materiales de primeros auxilios. 

- Organizar el curso para un caso de emergencia (quién abre la puerta, cómo salir, quién sale 

primero, qué hacer primero, etc.) 

- Aprender a reconocer señal auditiva de evacuación.  



 
 

Durante: 

- El profesor deberá mantener la calma y permaneces con su curso dentro de la sala de clases. 

- Diríjase a una zona libre de caídas de objetos, lejos de las ventanas, apliqué de iluminación, 

mamparas, estantes. 

- En caso de caídas de objetos, proteja la cabeza con las manos, cuadernos, mochilas, y 

resguárdese en un lugar seguro o bajo el mobiliario, si la situación lo amerita.  

- Debe estar atento a la señal auditiva de evacuación. 

- Ayude y proteja a las personas con Necesidades Especiales (lisiados, personas que sufran de crisis 

de pánico, desmayos, stréss, etc.) 

-  No salga a la calle. 

- En caso de estar con personas ajenas al recinto y que desconozcan este protocolo,  guíelas a las 

zonas de seguridad correspondiente que estará demarcada. 

- No se aleje del grupo de evacuación.  

- El profesor debe mantener siempre el libro de clases y registro. 

- En caso de que algún estudiante se encuentre fuera de la sala de clase, debe mantenerse 

resguardado bajo el marco de una puerta o alrededor de un pilar. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Después: 

- El profesor no debe olvidar el libro de clase y debe dirigirse a la zona de seguridad delimitada, 

junto al grupo de evacuación.  

- El profesor pasará la lista de curso para asegurarse que todos los alumnos estén presentes. 

- Observe por dónde camina, mire a su alrededor. En ningún caso camine descalzo. 

- Informe y siga las instrucciones de los líderes de evacuación, quienes decidirán si volver a las 

aulas o tomar nuevas medidas. No regrese al aula si no se ha dado la instrucción.  

- Ayude y si es posible, preste los primeros auxilios correspondientes, a quien lo necesite. 

- Los alumnos no deben abandonar el establecimiento por su cuenta, bajo ningún motivo, deben 

esperar las órdenes de las autoridades permanentes.  

- Evaluar a zonas altas, en caso de tsunami.  

b. Apoderados 

- Motive a los alumnos a seguir las normas y reglas de seguridad establecidas y que no abandonen 

el establecimiento por su propia cuenta. 

- Conozca y manténgase informado de los teléfonos de emergencias, correos electrónicos, y otros 

medios de comunicación con el establecimiento para recibir información. 

- Mantenga conocimiento de las zonas seguras del establecimiento y de los protocolos de 

seguridad establecidos. 

- Considere que el establecimiento es un lugar seguro en su estructura, sin embargo, si la situación 

la amerita, puede retirar a su pupilo siempre manteniendo la calma y el autocontrol. Recuerde que 

hay otros niños y jóvenes que necesitan de la seguridad y confianza que pueden brindar los 

adultos en estos casos, por lo que tenga paciencia si el proceso demora. 

- Si se da la situación anterior recuerde que las calles y el transito se vuelven más peligrosos en 

momentos como éstos. 



 
- No desespere por el colapso de las líneas telefónicas. Una vez restablecidas las comunicaciones 

se dará el aviso. Recuerde que su pupilo se encuentra con un equipo de profesionales preparados 

para brindar seguridad y cuidado a los alumnos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

TÍTULO III: EDUCANDO A LA COMUNIDAD. 

 

La comunidad educativa del Viña del mar College, como ha expresado con anterioridad, 

comprende que vivimos en un país con recurrentes movimientos telúricos, por lo cual se propone 

educar a los integrantes del colegio para afrontar dichos casos de la mejor manera posible, con el 

fin de salvaguardar la integridad física de sus miembros.  

Para tales efectos, el establecimiento se propone llevar a cabo las siguientes acciones de corte 

preventivo y educativo: 

- Realizar campañas de prevención y educación para actuar en caso de sismos (preparación de 

pancartas alusivas a la prevención creadas por los propios alumnos) 

- Capacitación de docentes y directivos en temas de control grupal en caso de emergencia y 

prestación de primeros auxilios. 

- Establecer claramente las normas de procedimiento de actuación ante sucesos telúricos, 

quedando toda la comunidad educativa al tanto de dicha normativa.  

- Reforzar el tema de educación en caso de sismos, en consejos de curso y reuniones de 

apoderados. 

- Periódicamente realizar simulacros de actuación en caso de sismo, para estar preparados al 

afrontar una situación real de emergencia. 

 

 


